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Восполнение дефицита кальция
и микроэлементов для укрепления 
костной ткани, ногтей, волос.

Полноценное восполнение кальция и минералов. 
Специальные минералы способствуют 
обновлению собственного коллагенового 
матрикса, который помогает улучшать
структуру костей, волос и ногтей1.

Профилактика недостаточности 
кальция во время беременности,  
профилактика и лечение 
симфизиопатии с 20-й недели 
беременности и до родов.

Содержит карбонат и цитрат кальция с высоким  
усвоением в комплексе со специальными 
минералами и витамином D. Доказано 
обеспечивает профилактику и лечение 
симфизита у беременных2.

По 1 таблетке
2 р/день 
2-3 месяца*

Профилактика дефицита 
кальция у детей от 5 до 12 лет.

Обеспечивает полноценное восполнение кальция 
и минералов при повышенной потребности в них.

По 1 таблетке
1 р/день
2-3 месяца 

Профилактика и терапия  
остеопороза различного генеза: 
возрастного, идиопатического, 
у женщин в период менопаузы 
(естественной и хирургической), 
у лиц, длительно принимающих 
глюкокортикостероиды 
и иммунодепрессанты.

Содержит карбонат и цитрат кальция с высоким  
усвоением в комплексе со специальными 
минералами и витамином D. Удерживает кальций 
и способствует сохранению костной массы.
Доказано способствует синтезу коллагена
и увеличению минеральной плотности кости
до 3,55%3,4.

По 1 таблетке:
профилактика – 
2 р/день;
терапия – 2-3 р/день
2-3 месяца*

Консолидация остеопоретических 
и травматических переломов
в составе комплексной терапии

Удерживает кальций, способствует синтезу 
коллагенового матрикса костной ткани. Доказано 
ускоряет консолидацию травматических 
переломов на 25%5.

По 1 таблетке
1-3 р/день 3 месяца*

Во время беременности, 
при низком потреблении кальция 
для профилактики преэклампсии  
с периода зачатия и до родов.

В соответствии с клиническими рекомендациями, 
применение 1 г кальция в сутки снижает риск 
развития преэклампсии⁶.

По 1 таблетке
1-2 р/день
на протяжении
всего периода 
беременности*, 6

В период грудного вскармливания. Восполнение кальция и минералов
при повышенной потребности в них.

По 1 таблетке
1-2 р/день

Область
применения

Особенности действия и данные
клинических исследований

Схема
применения

Область
применения

Особенности действия и данные
клинических исследований

Схема
применения
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Комбинированный препарат, который содержит
карбонат и цитрат кальция легкого усвоения в комплексе 
со специальными минералами и витамином D3

1. 

Единственный2 препарат карбоната и цитрата кальция, 
усиленный 5 специальными минералами и витамином D3 
для синтеза коллагенового матрикса, который способствует 
лучшему удержанию кальция в костной ткани и сохранению 
костной массы.


