
Элевит® 3 Кормление* – 
комплекс с уникальным** составом  

для женщин в период грудного вскармливания  

и для восстановления после родов

Почему  

Элевит® 3 Кормление*?

Содержит важнейшие витамины 

и минералы, включая Витамин А, 

Омега-3 и йод

Для обогащения материнского 

молока

Для здорового развития головного 

мозга и зрения малыша 

Для полноценной витаминной 

поддержки мамы после родов

Кому рекомендовать:

Женщинам в период грудного 

вскармливания

Женщинам с запросом витаминной 

поддержки после родов

Способ приема: 1 капсула в день

Форма выпуска: капсулы №30, №60

Производитель: Berlimed S.A., Испания

Условия отпуска из аптек: без рецепта.

ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.

* Биологически активная добавка к пище «Элевит®  3 Кормление Капсулы»

**IQVIA март 2024, OTC market incl CH Rx (Drugs+FS), retail channel

1. Программа оптимизации вскармливания детей первого года жизни в Российской Федерации. Москва, 2019

Соответствует 

рекомендациям 

Союза педиатров 

России 1

Компоненты

Элевит® 3

Кормление*

Содержание 

в 1 капсуле

Степень 

удовлетворения 

суточной потребности 

кормящих женщин, %

ДГК (омега-3), мг 200 100%

Витамин А, мкг 721 60%

Витамин В1, мг 1,4 78%

ВитаминВ2, мг 1,6 76%

Витамин В5, мг 7 100%

Витамин В6, мг 2 80%

Витамин В12, мкг 2 57%

Витамин С, мг 60 46%

Витамин D, мкг 5 33%

Витамин Е, мг 5 26%

Ниацин, мг 17 85%

Фолиевая кислота, мкг 200 40%

Биотин, мкг 35 70%

Лютеин, мкг 250 5%

Кальций, мг 120 9%

Железо, мг 9 50%

Йод, мкг 150 52%

Цинк, мг 9,5 63%

Селен, мкг 35 64%
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