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Биологически активная добавка к пище 
Супрадин® Иммуно витамин C  

 
Способствует: 
- повышению сопротивляемости организма к инфекциям; 
- усиленной выработке антител. 
Не является лекарственным средством. 
Свидетельство о государственной регистрации продукции 
№ AM.01.07.01.003.R.001131.08.24 от 01.08.2024 г. 
Форма выпуска 
Шипучие таблетки массой 4,5 г. 
Состав  
L-аскорбиновая кислота, регуляторы кислотности гидрокарбонат натрия и лимонная 
кислота, наполнитель изомальт, регулятор кислотности яблочная кислота, ароматизатор 
«апельсин», краситель бета-каротин (носители мальтодекстрин, гуммиарабик, кокосовое 
масло и сахароза, антиокислители аскорбат натрия и альфа-токоферол, краситель бета-
каротин, агент антислеживающий диоксид кремния аморфный), регулятор кислотности 
карбонат натрия, натрия хлорид, подсластители ацесульфам калия и аспартам, 
ароматизатор «мандарин». 
Содержит источник фенилаланина.  
Содержит сахар и подсластители. При чрезмерном употреблении может оказывать 
слабительное действие. 
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Витамин С 500 мг 833* 
1 ТР ТС 022/2011 «Пищевая продукция в части ее маркировки»; 

* не превышает верхний допустимый уровень потребления. 

Свойства компонентов 
Витамин С является водорастворимым витамином, не образуется и не накапливается в 
организме человека и может поступать в него только с пищей.  Очень важно ежедневно 
восполнять запасы витамина С, поскольку его излишки выводятся органами выделения. 
При несбалансированном и неполноценном питании человек испытывает дефицит 
аскорбиновой кислоты. 
Эффективный иммунный ответ на внешнюю или внутреннюю угрозу может произойти 
только в том случае, если все сложные компоненты иммунной системы работают слаженно. 
Среди микроэлементов, необходимых для обеспечения правильного функционирования 
иммунной системы, витамин С играет центральную роль в поддержке компонентов как 
врожденного, так и адаптивного иммунитета, таких как эпителиальные барьеры, клеточная 
пролиферация и выработка антител. 
Витамин С обладает противовирусными свойствами и защищает иммунные клетки. Он 
регулирует иммунную систему благодаря своим антиоксидантным свойствам и роли в 
синтезе коллагена, необходимого для стабилизации эпителиального барьера. Он играет 
роль в фагоцитарной функции и оказывает иммуностимулирующее действие на клетки 



лимфоцитов. Витамин С содержится в высокой концентрации в лейкоцитах и быстро 
расходуется во время инфекции.    
Витамин С способствует снижению частоты заболевания ОРВИ, сокращению сроков 
заболевания, уменьшению тяжести симптомов ОРВИ и снижению риска развития 
осложнений. 
Рекомендации по применению 
Взрослым – по ½ шипучей таблетки, растворив в стакане питьевой воды (250 мл), 1 раз в 
день во время еды. Продолжительность приема – 1 месяц.  
Пищевая ценность ½ шипучей таблетки: углеводы – 0,5 г, энергетическая ценность – 14,4 
кДж (3,35 ккал). 
Область применения  
Для реализации населению в качестве биологически активной добавки к пище – 
дополнительного источника витамина С.  
Особые указания 
Не превышать рекомендуемую суточную дозу. 
Противопоказания   
Индивидуальная непереносимость компонентов продукта, беременность, кормление 
грудью, гемохроматоз (избыточное накопление железа), заболевания почек. Перед 
применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.  

Условия хранения 

Хранить в плотно закрытой упаковке в недоступном для детей месте при температуре не 
выше 25 °С. 

Условия реализации 
Места реализации определяются национальным законодательством государств – членов 
Евразийского экономического союза. 
Изготовитель  
Delpharm Gaillard, 33 rue de lʾIndustrie, 74240 Gaillard, France, Франция для Bayer Consumer 
Care AG, Peter Merian-Strasse 84, 4052 Basel, Switzerland, Швейцария. 
 
Импортер / организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей на 
территориии Российской Федерации  
АО «БАЙЕР», 107113, Российская Федерация, г. Москва, ул. 3-я Рыбинская, д. 18, стр. 2, 
тел. +7 (495) 231-12-00, www.bayer.ru 
Адрес организации, уполномоченной принимать претензии от потребителей на 
территории Респубики Беларусь 
220089, г. Минск, пр-т Дзержинского д.57, пом.54, тел. +375 (17) 239-54-20, факс +375 (17) 
336-12-36, www.ch.bayer.by  
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