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АГП — антигистаминные препараты.

ИМП — инструкция по медицинскому применению.

1. ИМП препарата Эриус® раствор П N014704/01 от 16.02.2024.

2. ОХЛП Зиртек® капли ЛП-№(010310)-(РГ-RU) от 26.05.2025.

3. ОХЛП Зодак® капли ЛП-№(004304)-(РГ-RU) от 16.01.2024.

4. ОХЛП Фенистил капли ЛП-№(004051)-(РГ-RU) от 19.12.2023.

* Длительность терапии у пациентов до 3 лет определяется врачом.

** Без консультации врача.

*** Метилпарагидроксибензоат, пропилпарагидроксибензоат — потенциально опасные консерванты, способные вызывать аллергические 
реакции.

# Для препарата Зиртек®.

Сравнение жидких лекарственных форм АГП

Дезлоратадин, 
раствор (Эриус®)1

Цетиризин, 
капли (Зодак®, 

Зиртек®)2, 3

Диметинден, 
водный раствор, 

капли (Фенистил)4

Врачебный контроль 
у детей до 1 года

Не требуется Необходим
Прием только 
по назначению 

врача

Необходимость 
оценки факторов 
риска синдрома 
внезапной детской 
смерти

Отсутствует 
обязательное 

требование в ИМП
Требуется

Отсутствует 
обязательное 

требование в ИМП

Риск апноэ Нет

Требуется оценка 
рисков 

возникновения 
апноэ

Требуется 
осторожность 

в связи с риском 
возникновения 
ночного апноэ

Частота сонливости 0,01% 1,8% (дети) 1–10%

Длительность 
применения

Строгие 
ограничения 
отсутствуют*

До 4 недель До 7 дней**

Парабены 
в составе***

Нет Да Нет

Срок годности 
после вскрытия

До окончания 
срока годности, 

указанного 
на упаковке

3 месяца#

До окончания 
срока годности, 

указанного 
на упаковке


